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Cursos y Programas de Entrenamiento

ABS Group es un proveedor líder de soluciones de gestión de riesgos, integridad y seguridad, 
apoyando a las organizaciones en la gestión de sus activos y operaciones para lograr un alto 
rendimiento.

En todos los sectores productivos, ha desarrollado programas de educación y capacitación, además 
de los procesos de consultoría especializada que son parte de nuestros servicios.

ABS Group como ABS Group Chile Training, OTEC de ABS Group y ABS Group Perú ofrecen a sus 
clientes los siguientes cursos abiertos y cerrados de capacitación destinados a mejorar la calidad, 
productividad y eficiencia de sus procesos mediante técnicas de probada eficacia.
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HorasCURSOS GESTIÓN DE SEGURIDAD Y RIESGOS EN LOS PROCESOS

Formación como Líder de Técnicas HAZOP, ¿Qué pasa si? y Listas de 
Verificación para Análisis de Peligros en los Procesos (PHA BÁSICO)

Investigación de Incidentes, utilizando la Herramienta ICAM Líder

Investigación de Incidentes, utilizando la Herramienta ICAM Básico

eLearning - Investigador Integrante Equipo ICAM

Workshop ICAM Taller Práctico

Formación como Líder de Investigación de Incidentes y Análisis de Causa 
Raíz (RCA)

Gestión de Seguridad de Procesos OSHA 29 CFR 1910.119 (PSM)

Disciplina Operativa

Curso Taller de Análisis de Peligros en los Procesos usando HAZOP

Evaluación de Riesgos Utilizando Técnicas WRAC

Evaluación de Riesgos Utilizando Técnicas Bow Tie

Curso Taller de Análisis de Peligros en los Procesos usando ¿Qué pasa si? y 
Listas de Verificación

Software Thesis Bow Tie

Identificación de Peligros y Evaluación de Riesgos

Técnica HAZID para Identificación de Peligros

Análisis de Capas de Protección (LOPA): Técnica para Análisis 
SemiCuantitativo de Riesgos

Taller Práctico de WRAC

Introducción a la Norma ISO 31000: Gestión de Riesgos

Gestión de Riesgos para Supervisores

Gestión del Cambio (MOC)

Integridad Mecánica

Gestión de Riesgo de Proyectos

Gestión de Activos ISO 55001, Implementación de la Norma

El Error Humano

Comportamiento Humano y su Incidencia en los Accidentes Laborales

Evaluación de Integridad, Análisis de Riesgo y Planes de Prevención y Mitigación

Liderazgo en Seguridad

Análisis de las Estadísticas de Accidentes Laborales

Legislación en materia de aplicación Ley 16,744/68/MTPS y reglamentación 
relacionada (Chile) 

Prevención de Riesgos Operacionales

Formación y Orientación de Comités Paritarios de Higiene y Seguridad Laboral

Gestión de Riesgos Corporativos (Enterprise Risk Management)

Técnicas Cuantitativas para Análisis de Riesgos en Procesos

Seguridad Basada en el Comportamiento

Curso Introductorio de Mantenimiento Centrado en Confiabilidad RCM

Curso de Gestión de Seguridad de los procesos PSM basado en la OHSA 
1010:119 en concordancia con el DS 023 2015 EM (Perú)
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HorasCURSOS DE OIL & GAS
Seminario de Interpretación e Implementación del Decreto Supremo 160 (Chile)

Normativa y Riesgo Asociado al Manejo del Gas Natural Licuado

Aplicación de la Norma API, requerida por DS.108 (Chile)

Respuesta a la Emergencia Operación y Mantenimiento de PSRs de GNL

Implantación de Reglamento de Seguridad para Instalaciones Portuarias

Aplicación de NFPA-58-2004, en Instalaciones de GLP, conforme al DS-108 
(Chile)
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NFPA 25:2002 Standard for the Inspection, Testing, and Maintenance of 
WaterBased Fire Protection Systems

NFPA 59:2004 Utility LP-Gas Plant Code

API 580:2009 Risk-Based Inspection

API 581:2008 Risk-Based Inspection Technology

API 2510:2001 Design and Construction of LPG Installations

API 2510A:1996 Fire-Protection Considerations for the Design and Operation 
of Liquefied Petroleum Gas (LPG) Storage Facilities

ASME B 31.3:2002 Process Piping
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HorasCURSOS SISTEMA DE GESTIÓN DE CALIDAD
Actualización de la Norma ISO 9001:2015

Formación de Auditor Líder Norma ISO 9001:2015

Formación de Auditor Interno Norma ISO 9001:2015

Introducción e Implementación de la Norma ISO 9001:2015

Mejoramiento Continuo en los Sistemas de Gestión

Implementación Norma AS 9100 D

Taller Gestión de Riesgos para Sistemas Gestión ISO 9001

Acciones Correctivas y Preventivas en Sistemas de Gestión
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HorasCURSOS SISTEMA DE GESTIÓN AMBIENTAL
Actualización de la Norma ISO 14001:2015

Formación de Auditor Líder Norma ISO 14001:2015

Formación de Auditor Interno Norma ISO 14001:2015

Interpretación de la Norma ISO 14001:2015

Normativa Ambiental, el nuevo Stakeholder en las empresas Chilenas
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HorasCURSOS SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL
Formación de Auditores Internos OHSAS 18001:2007 / ISO 45001

Introducción e Implementación de la Norma OHSAS 18001:2007 / ISO 45001

Interpretación de la Norma OHSAS 18001:2007 / ISO 45001

Legislación de Seguridad y Salud Ocupacional Aplicada a Normas OHSAS 
18001:2007 / ISO 45001

Técnicas de Supervisión y Control de Salud y Seguridad Ocupacional

Actualización de la norma ISO 45.001
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HorasCURSOS SISTEMA DE GESTIÓN INTEGRADOS

HorasCURSOS OPERACIÓN SEGURA DE EQUIPOS DE IZAJE Y MAQUINARIAS
Operación Segura de Puente Grúa

Operación Segura de Grúa Horquilla

Operación Segura de Minicargador

Seguridad en Operaciones con Grúa Torre

Seguridad en operaciones con equipos de izaje - Rigger

Operación Segura de Alza Hombre

Operación Segura de Camión Pluma

Operación Segura de Equipos Móviles de Izaje

Winchero

Seguridad en Operaciones de Izaje para Supervisores

Seguridad en Operaciones de Movimiento de Tierra para Supervisores
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Auditor Interno en Sistemas de Gestión Integrados

Auditor Líder - Sistemas de Gestión Integrado

Introducción e Implementación de los Sistemas de Gestión Integrados

Introducción a los Sistemas de Gestión Integrados

Manejo de No Conformidades, Acciones Correctivas y Preventivas

Mejoramiento continuo en los Sistemas de Gestión
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Taller de Revisión de Gerencia en los Sistemas de Gestión de la Calidad, 
Seguridad y Medio Ambiente

Preparación y Formación de Auditores Internos bajo la Norma ISO 
19011:2011

Control Documental y Control de Registros

Preparación y Diseño de Procedimientos

Gestión de Costos de Calidad
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HorasCURSOS MARÍTIMOS
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Formación de Auditores Internos Código ISM

Código ISM, Conocimiento e Implementación

Actualización Código ISM, Requerimientos para una adecuada Gestión de 
Riesgos

Código ISM, Auditor Interno y Revisión de ISO

Auditor Interno Integrado de Códigos ISM y Normas ISO, OHSAS

Curso Formación “Oficial de Protección del Buque”, Modelo OMI Nº 3.19

Curso Formación “Oficial de la Compañía para la Protección Marítima”, 
Modelo OMI Nº 3.20

Curso OMI Nº 3.21 Oficial de Protección de la Instalación Portuaria

Técnicas para Auditoría Internas, Según Código Protección para Buque e 
Instalaciones Portuarias, ISPS

Código ISPS Auditor Interno

Código ISPS, Conocimiento e Implementación

Código ISPS, Auditor Experimentado

Desarrollo de Habilidades para el Manejo y Funcionamiento del Negocio 
Naviero /Superintendente Naviero

Desarrollo de Habilidades para el Manejo y Funcionamiento del Negocio 
Naviero /Superintendente Naviero

Manejo del Marco Normativo, Aplicado al Negocio Naviero

Manejo del Marco Normativo, Aplicado a las Operaciones Marítimas

Técnicas para Supervisores de Trabajo en Altura

Manejo de Técnicas para Trabajos Seguros en Altura

Buenas Prácticas en el Manejo, Operación y Mantenimiento de las Espías

Curso Bunker Survey

Iniciativa de Seguridad de los Contenedores, Container Segurity Iniciative

Inspección, Mantención de Fondeaderos Marítimos

La Protección y Seguridad en la Actividad Marítima y Portuaria en Chile

Riesgos Operacionales a Bordo

Convención de Trabajo Marítimo (ILO-MLC, 2006) Conocimiento e 
Implementación

Convención de Trabajo Marítimo (ILO-MLC, 2006), Cumplimiento

Inspecciones del Port State Control

Análisis Estadísticos de Accidentes portuarios en Chile

Liderazgo en la Supervisión en Actividades Portuarias

Habitabilidad de la Tripulación - Reduciendo el Error Humano en la Mar

Prevención y Mitigación de Errores Humanos en Operaciones Marítimas

Curso Familiarización con Mercancías Peligrosas Nivel I

Curso Familiarización con Mercancías Peligrosas Nivel II

Seminario Actualización Código IMDG (Mercancías Peligrosas)

Manipulación, Almacenamiento y Transportes de Sustancias

Manejo de Contenedores

Curso Ahorro de combustible en la industria naviera

Control y toma de decisiones en el uso de Lubricantes Marinos   
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HorasOTROS CURSOS DE SISTEMA DE GESTIÓN
Introducción e Implementación de la Norma de Eficiencia Energética ISO 
50001:2011

Formación de Auditor Interno Norma de Eficiencia Energética ISO 50001:2011

Sensibilización de Eficiencia Energética ISO 50001:2011

Introducción a la Seguridad de la Información - Conceptos Generales

Integración de la Gestión de la Seguridad de la Información en la Gestión 
Organizacional

Interpretación de la Norma ISO 27001

Evaluación de Proyectos de construcción ERNC

Implementación de Oficinas de Management de Proyectos (empresas con 
operación pero que construyen sus proyectos)

Evaluación de Riesgos en Proyectos de Transmisión de Energía

Decreto N° 43 “Reglamento de Almacenamiento. Sustancias Peligrosas” 
(Chile)

Curso Hazmat Materiales Peligrosos Nivel I

Curso Hazmat Materiales Peligrosos Nivel II

Cursos obligatorios de seguridad minera según DS 023 EM 2017 ANEXO 6 
(Perú)
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Horas
Implementación de Proyectos Six Sigma - Nivel White Belt

Implementación de Proyectos Six Sigma - Nivel Yellow Belt

Implementación de Proyectos Six Sigma - Nivel Green Belt

Implementación de Proyectos Six Sigma - Nivel Black Belt

Evaluación de Proyectos de construcción ERNC

Implementación de Oficinas de Management de Proyectos (empresas con 
operación pero que construyen sus proyectos)

Evaluación de Riesgos en Proyectos de Transmisión de Energía

Capacitación y Entrenamiento de Brigadas de Emergencias (Control de 
incendios)

Preparación ante Emergencias y Planificación de Contingencia

Habilidades de Negociación y Técnicas de Brainstorming

Liderazgo Transformacional

Liderazgo en Seguridad para Supervisores

Mejoramiento Continuo con Herramientas personal

Cómo hacer un Trabajo Bien Hecho basado en OIT

Taller de Autogestión, Desarrollo personal

Taller de Coaching de Liderazgo para Gerentes

Taller de Excelencia en Atención a Clientes

Taller de Gestión compartida

Gestión de centro de Llamados y Manejo de los Medios

Taller de Innovación en Trabajo en Equipo

Taller de los Siete Hábitos

Entrenando al Entrenador (Train the trainer)

Medición de Huella de Carbono

Electricidad Básica para no Especialistas

Capacitación en Conceptos Eléctricos

Taller de Desarrollo de habilidades comunicacionales, actitudinales y de 
servicio para Secretarias 
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Viña del Mar - Chile
Av. Libertad 1348, Of. 700, Piso 7, Viña del Mar

Teléfono: (56) 32 238 1550
absgtraining@absconsulting.com 
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CURSOS EXTRAS

ABS Group es un proveedor líder de soluciones de gestión de riesgos, integridad y seguridad, 
apoyando a las organizaciones en la gestión de sus activos y operaciones para lograr un alto 
rendimiento.

En todos los sectores productivos, ha desarrollado programas de educación y capacitación, además 
de los procesos de consultoría especializada que son parte de nuestros servicios.

ABS Group como ABS Group Chile Training, OTEC de ABS Group y ABS Group Perú ofrecen a sus 
clientes los siguientes cursos abiertos y cerrados de capacitación destinados a mejorar la calidad, 
productividad y eficiencia de sus procesos mediante técnicas de probada eficacia.
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LIDERAZGO EN SSO Horas 
1 Responsabilidad civil y penal en SSO 6 
2 Liderazgo Adaptativo. Desarrollo de estilos de Liderazgo en SSO 8 

3 Liderazgo transformacional en SSO: sustentando valores, previniendo 
crisis. 8 

4 Liderazgo visible y comunicación organizacional asociado a SSO 8 

5 Implementación de modelo de "Sanción Justa": Fomentando el 
compromiso de tus trabajadores 6 

FORTALECIMIENTO DE COMPETENCIAS LABORALES 
TRANSVERSALES PARA EL DESARROLLO DEL COMPORTAMIENTO 
SEGURO EN SSO 

Horas 

1 Taller para el desarrollo de la conducta de autoprotección, autocontrol y 
del autocuidado como base de la modificación conductual  8 

2 Comunicación efectiva y resolución de conflictos para el control de del 
riesgo psicosocial y el error humano en contexto SSO 8 

3 Trabajo en comunidad y control del riesgo: bases del trabajo en equipo  8 

4 Planificación como mecanismo primordial en la toma de decisiones  8 

5 Taller laboral para gestión la Propensión al Riesgo 8 

CURSOS DE REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR Y PRIMEROS 
AUXILIOS-CARDIOPROTECCIÓN EN LUGAR DE TRABAJO CON 
TÉCNICAS AHA 

Horas 

1 Entrenamiento para RCP + PA  6 

2 Entrenamiento para RCP + PA + entrenamiento de DEA (desfibrilador 
externo automático) 8 

3 Instituciones de educación Cardio protegidas: ¿Muerte Súbita? 6 

RIESGO PSICOSOCIAL  Horas 

1 Implementación de Protocolo de vigilancia de Riesgo Psicosocial (ISTAS 
21) 8 

2 Mecanismos de autogestión para el control del riesgo psicosocial 
asociado a estrés y neurosis laboral  8 

3 Taller de reconocimiento y gestión emocional en función del contexto 
laboral  8 
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SALUD OCUPACIONAL EN ALTURA GEOGRÁFICA  Horas 

1 
Riesgos específicos de la exposición laboral a altura geográfica e 
hipobaria intermitente crónica (HIC) y sus medidas de control (DS° 
594/16.744) 

8 

2 Evaluación y rediseños de procesos clínicos frente a emergencias 
médicas en el trabajo en condiciones de Gran Altitud 8 

PROMOCIÓN DE LA SALUD OCUPACIONAL  Horas 

1 Mecanismos de autogestión del estrés en función de la reducción de 
accidentabilidad. 8 

2 Las enfermedades Crónicas no Transmisibles (ECNT) como riesgo crítico 
y consecuencias en el comportamiento humano de los trabajadores  4 

3 Entorno laboral saludable y calidad de vida  4 

4 Concepto multidisciplinario de la salud en el trabajo para la productividad  4 

5 Capacitación de buenos hábitos de alimentación funcional en el trabajo  4 

6 Rol ético garante  4 

COMPETENCIAS LABORALES TÉCNICAS PARA EL MANEJO DE LAS 
EMERGENCIAS Horas 

1 Taller de fortalecimiento de competencias psicopreventivas individuales 
asociadas al comportamiento ante la emergencia 8 

2 Primeros auxilios psicológicos y manejo de crisis 8 

3 Manejo conductual preventivo para situaciones de asaltos en el trabajo 8 

4 Modelamiento teórico práctico de uso y manejo de extintores c/s 
simulador digital 8 
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ESTRATEGIAS CORPORATIVAS DE LA GESTIÓN DE FATIGA HUMANA 
EN LA OPERACIÓN  Horas 

1 Fatiga Humana como riesgo crítico en la operación  8 

2 Influencia de los Factores Organizacionales en la fatiga Humana 8 

3 Fatiga humana en la Organización:  Pérdida de los recursos 
conductuales adecuados del trabajador en seguridad y salud ocupacional   8 

4 Consecuencias neuro conductuales de la fatiga y su influencia en 
accidentabilidad  4 

5 Fatiga en la conducción: Pérdida de recursos neuro conductuales 4 

6 Fatiga y altura geográfica  4 
7 Fatiga y somnolencia 4 

8 Autogestión del descanso e higiene del sueño  4 

ERGONOMÍA Horas 

1 Ergonomía en contexto laboral y prevención de trastornos músculo 
esquelético (TME) 8 

2 Criterios ergonómicos del Manejo Manual de Cargas en contexto laboral 8 

3 Estrategias Ergonómicas y autogestión de la tarea laboral 4 

4 Ergonomía y actividad física en el trabajo: planificación de actividad física 
para las Organizaciones laborales 16 

ENTRENAMIENTO CONDUCTUAL EN SSO Horas 

1 Clima y cultura en seguridad: Modelo Sistémico  8 

2 Conceptos básicos de la modificación conductual: base neuro preventiva 
del control del riesgo 8 

3 ¿Por qué es necesario trabajar con la conducta en el ámbito SSO? 8 

4 Filosofía del registros y gestión del comportamiento en SSO 8 

5 Práctica laboral estándares asociados al comportamiento en SSO: 
percepción del riesgo 8 

6 Sistema de variables influyentes en la percepción del riesgo  4 

7 Aprendizaje significativo de peligros y riesgos  4 

8 Seguridad Conductual: entrenando el comportamiento ante la 
emergencia  4 

 




